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【 Mafarin 2.5 mg 脈化寧錠 (Warfarin) 】 
 

臨床用途  是一種口服抗凝血劑，可以防止血栓形成。  

服用方法  請遵照醫師指示服藥，通常每天一次，同一時間服用。切勿自行更改

廠牌、藥量、頻次、使用天數或突然停藥。 
 

注意事項   

1.若您已懷孕、計劃懷孕、哺乳或有腎病、肝病、高血壓或其它任何疾病，使用前請先告知醫師。 

2.用藥期間請使用有效的避孕方式，若您有任何的懷孕跡象，請立刻通知醫師。 

3.須定期抽血檢查 PT(凝血酶原時間)及 INR(國際標準凝血酶原時間比)，請務必遵循醫囑指示。 

4.服藥後較易發生出血情形，故請避免容易受傷之運動或活動，同時建議您刷牙或使用牙線時力

道放輕，最好使用軟毛牙刷；刮鬍鬚時建議您使用電動刮鬍刀，當您使用尖銳物品(如:剪刀、

刀片或指甲刀)時，請特別小心留意。 

5.接受手術或拔牙前，應主動告知醫師目前正在服用Warfarin，以免發生凝血異常狀況。 

6.若您有使用任何其它藥物(包括成藥、中草藥、西藥等)，看診時務必告知醫師。 

7.富含維生素K飲食（如：綠茶、深綠色蔬菜＜菠菜、甘藍菜、綠花椰菜＞及植物油）會影響Warfarin

的作用，所以服用Warfarin期間，應維持每天固定量攝取，避免突然攝取過多或不吃。 

可能產生之副作用 

若出現不尋常出血症狀，如：流鼻血、咳血、突然瘀傷、疲倦、糞便顏色變深變黑、尿液成紅

色或暗褐色、刷牙時有血絲或不曾發生過的頭痛、腹瀉和背痛時，則須立即就醫。 


