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【 使用耳用製劑的步驟 】 
1. 將手徹底洗淨。 

2. 避免讓滴管碰觸到耳朵或體表其他部位，以免造成污染。可以請他人幫

忙滴藥。 

3. 如果藥液是剛從冷藏處取出時，可握在手心幾分鐘，使藥液回復接近體溫的溫度，以免

對耳朵造成太大的刺激。 

4. 若藥液是懸浮液劑型，使用前應搖晃十秒左右使其均勻。 

5. 側躺或將須滴藥之耳朵傾斜向上以方便滴藥。成人及兩歲以上兒童應將欲滴藥之耳朵向

後上方拉，兩歲以下兒童則應將耳朵向後下方拉。 

6. 將適量藥水滴入耳中，並如上述方向輕拉耳朵使藥水進入耳內。不要將滴管伸入耳中。 

7. 滴完藥後，可保持耳朵傾斜約 2分鐘，或塞入浸了藥液的棉花球(不要用乾棉花球，以免

將滴入之藥液吸走)，但以醫生建議之方法為優先。 

8. 滴完立刻旋緊滴管或將藥品滴管蓋回。洗淨雙手並安置藥品。 

9. 給藥後耳道會癢或有燒灼感且病情無起色，要立刻讓醫師知道。 

 

耳用製劑 Otozambon、Mycomb、Tarivid 


